Pytania i odpowiedzi odnosnie choroby wywotanej przez koronawirus 2019 (COVID-
19)

Co powoduje COVID-19?

Koronawirusy (CoV) naleza do rodziny wirusow RNA (wirusy zawierajace jako
material genetyczny kwas rybonukleinowy). Nazywane sa koronawirusami poniewaz
czasteczka wirusa wykazuje charakterystyczna ,korone” biatek kolczastych wokot
otoczki lipidowej. Zakazenia CoV sa powszechne wsrod zwierzat i ludzi. Niektore
szczepy CoV sa zoonotyczne co oznacza, ze moga by¢ przenoszone pomiedzy
zwierzetami i ludzmi, ale wiele szczepow wirusa nie posiada tej cechy.

U ludzi CoV moze wywolywac zarowno zwykle przezigbienia jak i powazniejsze
choroby takie jak Srodkowo Wschodni Zespot Ukladu Oddechowego (wywolany
przez MERS-CoV) i Zespol Ciezkiej Ostrej Niewydolnosci Oddechowej (wywotany
przez SARS-CoV). Szczegolowe badania wykazatly, ze SARS-CoV zostal przeniesiony
na ludzi z cywetow, a MERS-CoV z dromaderow.

W grudniu 2019 r. odnotowano u ludzi w Wuhan City, chinska prowincja Hubei
(Rep. Ludowa) przypadki zapalenia pluc nieznanego pochodzenia. Wladze chinskie
jako czynnik sprawczy zidentyfikowaly nowy CoV. Od tego czasu przypadki u ludzi,
w wiekszosci z historia podr6zy do regionu Wuhan lub Hubei, byly zglaszane przez
kilka prowincji w Chinach (Rep. Ludowa) i wiele innych krajow. Aktualne informacje
mozna znalez¢ na stronie internetowej WHO.

CoV, ktory powoduje COVID-19, =zostal oznaczony jako SARS-CoV-2 przez
Miedzynarodowy Komitet Taksonomii Wiruséw (ICTV); jest to nazwa naukowa.
Wirus moze by¢ rowniez okreslany jako ,wirus COVID-19” lub ,wirus
odpowiedzialny za COVID-19”. COVID19 odnosi si¢ do choroby wywolanej przez
wirusa.

Czy zwierzeta sa odpowiedzialne za COVID-19 u ludzi?

Wydaje sie, ze podstawowa droga przenoszenia COVID-19 jest droga czlowiek -
cztowiek.

Obecne dowody sugeruja, ze wirus COVID-19 pochodzi od zwierzat. Trwajace
badania sa istotne z punktu widzenia identyfikacji zrédla wirusa (w tym gatunkow
zwierzat)

i ustalenia potencjalnej roli zwierzat jako rezerwuaru wirusa. Jednak do tej pory nie
ma wystarczajacych dowodéw naukowych, aby zidentyfikowac pochodzenie wirusa
lub wyjasni¢ droge przenoszenia wirusa ze zwierzat na ludzi.

Dane dotyczace sekwencji genetycznej ujawniaja, ze wirus COVID-19 jest blisko
spokrewniony z innymi CoV krazacymi w populacjach nietoperzy Rhinolophus
(Horseshoe Bat). Istnieje mozliwos¢, ze przeniesienie si¢ wirusa na ludzi wiazalo sie
z wystepowaniem gospodarza posredniego.

Priorytety badan w zakresie badan nad zwierzecym zrodlem zostaly omowione przez
nieformalng grupe doradcza OIE ds. COVID-19 i przedstawione na Swiatowym
Forum Badan i Innowacji WHO (11-12 lutego 2020 r.) przez przewodniczacego


https://pl.wikipedia.org/wiki/Kwasy_rybonukleinowe

grupy roboczej OIE Wildlife. Wyniki dyskusji nieformalnej grupy doradczej OIE na
temat COVID-19 mozna znalez¢ pod linkiem.

Czy istnieja jakieS Srodki ostroznosci, ktore mozna podja¢ w przypadku
zywych zwierzat lub produktéw zwierzecych?

Chociaz nie ma pewnosci co do pochodzenia wirusa COVID-19, zgodnie 2z
zaleceniami WHO, jako og6lny Srodek ostroznosci podczas wizyt na targach zwierzat
lub targach produktow pochodzenia zwierzecego, nalezy zastosowac ogodlne srodki
higieny. Obejmuja one regularne mycie rak mydlem i wodg pitna po kazdym
kontakcie ze zwierzeciem lub produktami pochodzenia zwierzgcego, a takze
unikanie dotykania oczu, nosa lub wust oraz unikania kontaktu z chorymi
zwierzetami lub zepsutymi produktami zwierzecymi. Nalezy unikac¢ wszelkiego
kontaktu z dzikimi zwierzetami mogacymi przebywac¢ w okolicach targu (np.
bezpanskie koty i psy, gryzonie, ptaki, nietoperze). Nalezy podjac¢ srodki ostroznosci,
aby unikna¢ kontaktu z odpadami zwierzecymi lub plynami na glebie lub
powierzchniach sklepow i obiektow handlowych.

Standardowe zalecenia wydane przez WHO w celu zapobiegania rozprzestrzenianiu
sie infekcji obejmuja regularne mycie rak, zakrywanie lokciem ust i nosa podczas
kaszlu i kichania oraz unikanie bliskiego kontaktu z osobami wykazujacymi objawy
chorob ukladu oddechowego, takie jak kaszel i kichanie. Zgodnie z ogo6lnymi
dobrymi praktykami bezpieczenstwa zywnosci nalezy obchodzi¢ sie ostroznie z
surowym miesem, mlekiem lub narzadami zwierzat, aby unikngc¢ potencjalnego
zanieczyszczenia krzyzowego surowej zywnosci. Dokladnie ugotowane migso
zdrowego inwentarza pozostaje bezpieczne do spozycia. Dalsze zalecenia WHO
mozna znalez¢ tutaj.

W oparciu o obecnie dostepne informacje ograniczenia handlowe nie sg zalecane.

Co wiemy o wirusach COVID-19 i zwierzetach towarzyszacych?

Obecne rozprzestrzenianie sie¢ COVID-19 jest wynikiem przenoszenia wirusa
z czlowieka na czlowieka. Do chwili obecnej nie ma dowodéw na to, ze zwierzeta
towarzyszace moga rozprzestrzenia¢ chorobe. Dlatego nie ma uzasadnienia
podejmowanie jakichkolwiek dzialan w odniesieniu do zwierzat towarzyszacych,
ktore moglyby zagrozi¢ ich dobrostanowi.

Stuzby weterynaryjne Specjalnego Regionu Administracyjnego Hongkongu Chinskiej
Republiki Ludowej poinformowaly OIE o przypadku pozytywnego wyniku testu na
wirusa COVID-19 u psa po bliskim kontakcie z wlascicielami chorymi na COVID-
19] - patrz Natychmiastowe powiadomienie ( 01.03.2020) i raport uzupeiniajacy nr
1 (09.03.2020)]. Test przeprowadzony metodg PCR w czasie rzeczywistym wykazatl
obecnos¢ materiatu genetycznego wirusa COVID-19. Pies nie wykazywal zadnych
klinicznych objawow choroby.

Nie ma dowodow na to, ze psy odgrywaja role w rozprzestrzenianiu sie tej choroby
u ludzi lub ze moga na nig zachorowac¢. Konieczne sa dalsze badania, aby
zrozumie¢, czy i w jaki sposob zwierzeta roznych gatunkow moga byc¢ dotkniete
wirusem COVID-19. OIE bedzie nadal dostarczac¢ aktualizacje, gdy nowe informacje
beda dostepne.



Nie ma dowodow wskazujacych na koniecznoS¢ wprowadzenia ograniczen w
przemieszczaniu sie lub handlu zwierzetami towarzyszacymi.

Jakie Srodki ostroznosci powinni podjac¢ wlasciciele, gdy zwierze towarzyszace
lub inne zwierzeta maja bliski kontakt z ludZmi chorymi lub podejrzanymi
o COVID-19?

Nie bylo dotychczas zadnych doniesienn o zachorowaniu zwierzat towarzyszacych lub
innych zwierzat na COVID-19, a takze nie ma obecnie dowodow na to, ze odgrywajq
one istotna role epidemiologiczna w tej jednostce chorobowej. Poniewaz jednak
zdarzaja sie choroby, ktore przenosza sie ze zwierzat na ludzi (zwane chorobami
odzwierzecymi/ zoonozami), nadal zaleca sig, aby osoby chore na COVID-19
ograniczaly kontakt ze zwierzetami do czasu uzyskania dodatkowych informacji na
temat wirusa.

Podczas obshugi zwierzat i opieki nad nimi nalezy zawsze stosowac¢ podstawowe
Srodki higieny. Obejmuje to mycie rak przed i po przebywaniu w poblizu zwierzecia
lub dotykaniu zwierzat i przeznaczonej dla nich karmy, a takze unikanie calowania,
lizania lub dzielenia sie jedzeniem ze zwierzetami.

O ile to mozliwe, osoby chore lub bedace pod opieka medyczng w zwiazku COVID-
19 powinny unikac bliskiego kontaktu ze swoimi zwierzetami domowymi i oddac je
pod opieke innemu czlonkowi rodziny. Jesli musza opiekowac sie zwierzeciem,
powinny przestrzegac zasad higieny i jesli to mozliwe, nosi¢ maske na twarzy.

Co moga zrobi¢ krajowe sluzby weterynaryjne w odniesieniu do zwierzat
towarzyszacych?

Stuzba zdrowia i shuzby weterynaryjne powinny wspoélpracowac stosujac podejscie
One Health (Jedno Zdrowie) w celu wymiany informacji i przeprowadzania oceny
ryzyka, gdy osoba z COVID-19 zglosi pozostawanie w kontakcie ze zwierzeciem
towarzyszacym lub innymi zwierzetami.

Jesli w wyniku oceny ryzyka =zostanie podjeta decyzja o koniecznosci
przeprowadzenia badania zwierzecia towarzyszacego, ktore mialo bliski kontakt z
osobg / wlascicielem zakazonym COVID-19, zaleca si¢ stosowanie RT-PCR do
badania probek pobranych z jamy ustnej, nosa, odbytu lub prébek katu.

Chociaz nie ma dowodéw na to, ze zakazenie COVID-19 rozprzestrzenia sie z
jednego zwierzecia na drugie, trzymanie zwierzat z pozytywnym wynikiem na
COVID-19 z dala od zwierzat nie majacych kontaktu z wirusem nalezy uznac za
najlepsza praktyke.

Jakie sa miedzynarodowe obowiazki wladz weterynaryjnych w tym przypadku?

Wykrycie wirusa COVID-19 u zwierzat spelnia kryteria zgloszenia do OIE, za
posrednictwem WAHIS, zgodnie z Kodeksem zdrowia zwierzat ladowych OIE nowo
pojawiajacej sie choroby.



Dlatego kazde wykrycie wirusa COVID-19 u zwierzecia (w tym informacje o
gatunku, testach diagnostycznych i odpowiednich informacjach epidemiologicznych)
nalezy zglaszac do OIE.

Wazne jest, aby wladze weterynaryjne byly na biezaco informowane i utrzymywaty
bliskie kontakty z organami zdrowia publicznego i osobami odpowiedzialnymi za
dzika faune, aby zapewni¢ spojne i odpowiednie komunikaty dotyczace ryzyka
i zarzadzania ryzykiem.

Wazne jest, aby COVID-19 nie prowadzil do podejmowania dzialan wymierzonych
przeciwko zwierzetom domowym lub dzikim, ktore moglyby zagrozi¢ ich
dobrostanowi i zdrowiu lub negatywnie wplyna¢ na réznorodnosc¢ biologiczna.

Co robi OIE?

OIE jest w stalym kontakcie z regionalnym przedstawicielstwem w Azji i na
Pacyfiku, delegatem OIE w Chinach oraz krajowa stuzbg weterynaryjnag, grupa
roboczg OIE ds. dzikiej fauny i flory, a takze FAO i WHO, aby zbierac¢ i udostepniac
najnowsze informacje. OIE Scisle wspolpracuje ze swoja siecia ekspertow
zaangazowanych w biezace badania dotyczace zZrodla choroby. Plotki i nieoficjalne
informacje sg rowniez codziennie monitorowane.

Biorac pod uwage podobienistwa migedzy COVID-19 a pojawieniem sie innych chorob
zakaznych na styku ludzi i zwierzat, nieformalna grupa doradcza OIE zaleca
podjecie prac w celu lepszego zrozumienia dynamiki handlu dzika fauna i jej
konsumpcja w celu opracowania strategii majacej na celu zmniejszenie ryzyka
rozszerzania sie choroby w przysztosci.

Obecna sytuacja

Nieformalna grupa doradcza OIE ds. COVID-19 i zwierzat na biezaco informuje OIE
o dochodzeniach dotyczacych potencjalnej roli zwierzat i innych istotnych
kwestiach.

Aby uzyskac¢ najnowsze informacje z Chin, zobacz aktualizacje z Chin (5/02/2020).

Aby uzyskac¢ najnowsze informacje z Hongkongu, zobacz raport uzupeiniajacy nr 1
(09.03.2020)
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